
Atenção: A Defensoria precisa da documentação completa. 
Se faltar documento, o atendimento pode não avançar.

Para cobrar pensão alimentícia
atrasada, você precisa:

é o pedido feito à Justiça quando a pessoa que deveria pagar
a pensão deixou de pagar tudo ou parte do valor.
Esse pedido também pode ser chamado de execução de alimentos.

Cobrança de pensão
alimentícia atrasada

separar os 
documentos
separar os 
documentos

seus e do 
seu filho ou filha
que recebe a
pensão;

separar os
documentos
do processo

separar os
documentos
do processo

traga a decisão do
juiz, a sentença ou
o termo de acordo;

A Defensoria Pública está ao seu lado para orientar, acolher e 
ajudar na busca pelos seus direitos na Justiça.

Para seguir com o atendimento, traga os documentos necessários e preencha os formulários
deste material. Assim, poderemos analisar seu caso e marcar seu atendimento com o
defensor.

Passo 1: Passo 2:

Durante o atendimento, podemos pedir que você apresente novos documentos.

preencher o
formulário 1
preencher o
formulário 1

informe seus dados;
informe os dados da
pessoa que deveria
pagar a pensão;

Passo 3:
preencher o
formulário 2
preencher o
formulário 2

informe as parcelas em
atraso e os dados
bancários.

Passo 4:

Importante: Se o filho ou a filha tiver 16 ou 17 anos, deve vir à Defensoria com o responsável.
Se já tiver 18 anos ou mais, somente ele ou ela poderá pedir a cobrança em nome próprio.

preencher o
formulário 3
preencher o
formulário 3

Passo 5:

Passo 6: voltar para o atendimento.voltar para o atendimento.



Documentos que
você precisa trazer

Vamos separar os documentos?
Use os quadradinhos para marcar o que você já separou.
Importante: traga os documentos originais. Se não tiver o original, traga cópia autenticada.

Se o documento estiver apenas no celular, você precisa imprimir antes de trazer.

Cópia da decisão do juiz (sentença ou termo de acordo). Esse documento deve mostrar o valor da
pensão, o percentual e a data de vencimento. 
Número e senha do processo.

Comprovante de endereço;
Esse comprovante pode ser uma conta de água, de luz ou telefone. Precisa ser do último mês.
Comprovante de renda - Exemplos: extrato do bolsa família, contracheque, extrato de aposentadoria, 
auxílio ou benefício do governo;
Certidão de nascimento, se for solteiro ou solteira;
Certidão de casamento, se for casado ou casada;
Declaração de união estável, se houver;
Declaração de Imposto de Renda ou declaração de isenção, se tiver.
Número de telefone.

Documentos de quem vai pedir a cobrança de pensão
Documentos pessoais

RG ou CNH (Carteira Nacional de Habilitação); 
CPF; 
Carteira de Trabalho; se a Carteira de Trabalho for digital, traga impressa.

Comprovantes, declarações e demais informações

Documentos do seu filho ou da sua filha que recebe pensão
Certidão de nascimento do filho ou da filha que recebe a pensão ou RG e CPF, caso a criança já tenha
esses documentos.

Se a decisão ou o acordo também determinou o pagamento de escola, material escolar, plano de saúde ou
outra despesa, traga boletos, recibos ou comprovantes de pagamento, declaração assinada pela escola, clínica,
plano de saúde ou outra pessoa ou empresa que deve receber o pagamento, informando o valor.

Cobrança
de pensão
alimentícia
atrasada

Preencha o formulário 1

Documentos do processo
Para cobrar a pensão atrasada, é preciso mostrar que já existe uma obrigação de pagar. Traga:

Informações sobre a pessoa que vai pedir a cobrança de pensão

Informações sobre a pessoa que deveria pagar a pensão

Parcelas de pensão alimentícia em atraso e dados bancários

Preencha o formulário 2

Outras despesas na decisão

Preencha o formulário 3



Informações sobre a pessoa que vai pedir a cobrança de  pensão

Formulário 1
Cobrança de
pensão alimentícia
atrasada

Preencha os seus dados
Nome completo: ______________________________________________________________________________________

Estado civil: _________________________________________________________________

CPF: __________________________________________

Caso não possua CPF, informe o nome da mãe e do pai:

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

Endereço onde mora: ____________________________________________________________, número: ____________

Complemento: _______________________________Bairro: ___________________________________________________

Cidade e Estado: ____________________ CEP: _________________Telefone pessoal (____)______________________

Endereço onde trabalha:_________________________________________________________, número: ____________

Complemento: _______________________________Bairro: ___________________________________________________

Cidade e Estado: ____________________ CEP: ________________Telefone do trabalho (____)___________________

Profissão: ___________________________________________________________

Traga documentos que mostrem sua profissão, sua renda ou sua situação de trabalho. Pode ser: carteira de
trabalho, contracheque, prints de redes sociais, fotos e outros documentos que mostrem em que a pessoa trabalha e
a sua condição financeira.

Se você for menor de idade, preencha também os dados do seu responsável legal:
Nome completo: ______________________________________________________________________________________

CPF: __________________________________________

Caso não possua CPF, informe o nome da sua mãe e do seu pai:

 ________________________________________________________________________________________________________

 ________________________________________________________________________________________________________

Endereço onde mora: ____________________________________________________________, número: ____________

Complemento: _______________________________Bairro: ___________________________________________________

Cidade e Estado: ____________________ CEP: _________________Telefone pessoal (____)______________________

Endereço onde trabalha:_________________________________________________________, número: ____________

Complemento: _______________________________Bairro: ___________________________________________________

Cidade e Estado: ____________________ CEP: ________________Telefone do trabalho (____)___________________

Profissão: ___________________________________________________________

Traga documentos que mostrem sua profissão, sua renda ou sua situação de trabalho. Pode ser: carteira de

trabalho, contracheque, prints de redes sociais, fotos e outros documentos que mostrem em que a pessoa trabalha e

a sua condição financeira.



Formulário 2

Preencha este formulário com o máximo de informações que souber. Esses dados ajudam a
Defensoria a localizar essa pessoa, informar a Justiça onde ela mora ou trabalha e mostrar sua
possível condição financeira.

Se a pessoa que deverá pagar a pensão é maior de idade, preencha os dados abaixo.

Nome completo: ______________________________________________________________________________________
Estado civil: _________________________________________________________________
CPF: __________________________________________
Caso não possua CPF, informe o nome da mãe e do pai da pessoa:
 ________________________________________________________________________________________________________

 ________________________________________________________________________________________________________

Endereço onde mora: ____________________________________________________________, número: ____________
Complemento: _______________________________Bairro: ___________________________________________________
Cidade e Estado: ____________________ CEP: _________________Telefone pessoal (____)______________________
Endereço onde trabalha:_________________________________________________________, número: ____________
Complemento: _______________________________Bairro: ___________________________________________________
Cidade e Estado: ____________________ CEP: ________________Telefone do trabalho (____)___________________
Profissão: ___________________________________________________________

Você tem algum comprovante sobre a profissão ou renda dessa pessoa?
Pode ser: carteira de trabalho, contracheque, prints de redes sociais, fotos e outros documentos que
mostrem em que ela trabalha e a sua condição financeira.

Traga em seu próximo atendimento.

Se a pessoa que deverá pagar a pensão é menor de idade, preencha os dados do responsável
legal por ele: 

Nome completo: ______________________________________________________________________________________
CPF: __________________________________________

Endereço onde mora: ____________________________________________________________, número: ____________
Complemento: _______________________________Bairro: ___________________________________________________
Cidade e Estado: ____________________ CEP: _________________Telefone pessoal (____)______________________

Endereço onde trabalha:_________________________________________________________, número: ____________
Complemento: _______________________________Bairro: ___________________________________________________
Cidade e Estado: ____________________ CEP: ________________Telefone do trabalho (____)___________________
Profissão: ___________________________________________________________

Informações sobre a pessoa que deveria pagar a pensão

Não sei o endereço nem outros dados da pessoa que deveria pagar a pensão. Sei que a falta dessas
informações pode atrasar o meu processo.

Cobrança de
pensão alimentícia
atrasada

Se o pai ou a mãe que deve pagar a pensão for menor de idade, informe também os dados do responsável legal.
O responsável legal deverá participar do processo junto com essa pessoa, conforme a lei



Formulário 3

O valor da pensão definido pelo juiz é: R$ _________________________________________

Parcelas de pensão alimentícia em atraso e dados bancários

Atenção: não inclua parcelas que já foram pagas integralmente.
Traga comprovantes de pagamentos anteriores.

Cobrança de
pensão alimentícia
atrasada

Valor que foi pagoMês e ano
em atraso

Valor que deveria
ter sido pago

Concordo em pedir a prisão do devedor pelo atraso no pagamento da pensão alimentícia.
Declaro, sob minha responsabilidade, que, conforme as informações e os comprovantes que possuo, as
parcelas indicadas neste formulário não foram pagas ou foram pagas apenas em parte.

Nome:  ____________________________________________________________________________________________
Cidade: ___________________________________________________________________
Data: ______ / ______ / __________
CPF: ______________________________________________________________________

Assinatura:

A pessoa devedora possui moto, carro, imóvel ou outros bens?

(    ) Não

(    ) Sim. Quais? ______________________________________________________________________________________________

Dados bancários para recebimento da pensão

Nome (titular da conta): _________________________________________________________________________

Agência: _________________________________

Banco: ___________________________________
Conta: __________________________

Chave PIX: _______________________________

Total geral informado como não pago: R$ _______________________________

Antes de preencher, confira extratos bancários, comprovantes de Pix, transferências,
depósitos, recibos e conversas sobre pagamentos.

Valor que ficou
em atraso
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